
Information til patienten efter rodbehandling

I dag har du fået foretaget en rodbehandling.

Tandens nerve er blevet fjernet og erstattet med et kunstigt materiale.

Hvis rodbehandlingen endnu ikke er afsluttet er nerven erstattet af et depot 
af desinficerende kemikalier. Når rodbehandlingen afsluttes bliver det rum 
hvor nerven har siddet i spærret af med naturgummi for at forhindre at 
bakterier igen koloniserer rodkanelen.

Selvom tandens nerve er blevet fjernet er det 
stadigt muligt at du kan opleve smerter fra tanden. 
Dette er en normal reaktion. 

Hvis du er generet af smerterne kan du kontrollere 
dem med smertestillende håndkøbsmedicin.

Hvis du får smerter i forbindelse med en 
rodbehandling forsvinder de typisk helt af sig selv 
efter et par dage og der behøves normalt ikke 
behandling af smerterne.

Når rodbehandlingen er afsluttet er det en god idé at 
sætte en krone på tanden for at forhindre at tanden 
knækker, da man ved at rodbehandlede tænder har 
en større risiko for at knække.

Før man beslutter at sætte en krone på er det vigtigt 
at tage stilling til at rodbehandlinger mislykkedes i 
omtrent 20% af tilfældende. 

Sætter man en krone på tanden inden man 
konstaterer om rodbehandlingen lykkedes risikerer 
man yderligere behandling for at beholde tanden.
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