Information til patienten om parodontose

Paradontose er en alvorlig sygdom idet den oftest angriber hele tandsattet
1 varierende grad og ubehandlet forer til lose eller tabte tender.

Nér bakterier far lov til at sidde uforstyrret pa tanden og i tandkedslommen
omkring tanden generer dette immunsystemet og du udvikler
tandkedsbetaendelse. Far tandkedsbetaendelsen lov til at blive kronisk
udvikler du 1 nogen tilfelde paradontose.

Ved parodontose fjerner imunsystemet knoglen
omkring tanden for at undga at bakterierne nar ind
til knoglen og inficerer denne.

Nér knoglen forsvinder losnes tanden da den mister
sin statte og desuden bliver tandkedslommen
dybere. Er man ude af stand til at holde rent
omkring tanden udvikles parodontosen indtil
tanden er lgsnet og falder ud.

Man skelner groft sagt imellem
tandkedsbetendelse og parodontose ved at méle
tandkedslommernes dybde. Er tandkedslommerne
over 3mm dybe er der - med fa undtagelser - tale om paradontose.

Har du faet konstateret parodontose hjelper du
bedst dig selv ved at holde op med at ryge (hvis du
ryger) og ellers folge tandlegen/tandplejerens
instruktion 1 renhold.

Behandlingen bestar af en grundig instruktion i
renhold, en rensning og afglatning af alle teenders
rodoverflader og en registrering af
tandkedslommernes dybde.
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